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I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Образовательная программа художественной направленности 

«Волшебный мир фантазий» направлена на приобщение к искусству, развитию 

индивидуальности. Процесс рисования и лепки – это частица духовной жизни 

каждого ребенка, они живут в этом мире наслаждаясь красотой.  

    

Нормативная база 

          Дополнительная общеразвивающая программа разработана в 

соответствии с: 

         ФЗ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»); 

• ФЗ от 02.12.2019 № 403 «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в  Российской Федерации»; 

• ФЗ от 31.07.2020 № 304 «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.07.2022 № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»; 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

03.09.2019 г. № 467 «Об утверждении Целевой модели развития 

региональных систем дополнительного образования детей»; 

• Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 

№996-р об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской 

Федерации на период до 2025 года; 

• Распоряжением Правительства РФ от 31 марта 2022 г. N 678-р Об 

утверждении Концепции развития дополнительного образования детей 

до 2030 г. и плана мероприятий по ее реализации; 

• Уставом МАУ ДО ДТ «Октябрьский» г. Липецка. 
 

Направленность дополнительной программы 

 Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Мир 

фантазий» художественной направленности. 

Новизна этой программы заключается: 

• в взаимосвязи занятий по рисованию, лепке; 

• работа с различными материалами в разных техниках развивает 

пространственное воображение; 
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• при лепке ребенок может слепить фигуру в нужном положении, стараясь 

прочувствовать форму, а затем он сможет это с легкостью изобразить на 

бумаге; 

• программа поможет ребенку воспитать интерес к художественной 

творческой деятельности, желание творить и создавать красивое.  

  

Актуальность программы обусловлена тем, что дети обязательно должны 

выражать свои чувства, эмоции и фантазии, свое отношение к окружающему 

миру. Способствует развитию творческого мышления, мелкой моторики. Это 

помогает детям становиться более изобретательными и креативными. Так же в 

процессе лепки и рисования дети учатся сосредотачиваться на задании и 

успешно закончить его. Этот навык важен для их успеха в учебе и повседневной 

жизни. 

  

Педагогическая целесообразность программы «Мир фантазий» состоит в 

том, что оно способствует самовыражению ученика, возможность 

экспериментировать и выражать свои чувства и идеи через искусство, что 

содействует их развитию и умению контролировать свои эмоции.  

 

Отличительные особенности программы: 

1.  Работа с различными материалами в разных техниках расширяет круг 

возможностей ребенка, развивает пространственное воображение, 

конструкторские способности, способствует развитию зрительного 

восприятия, памяти, образного мышления, привитию ручных умений и 

навыков, необходимых для успешного обучения. 

2. Программа включает в себя:  

• Основы рисования: изучение различных техник рисования, 

использование разных материалов (карандаши, маркеры, акварель, 

гуашь) 

• Основы лепки: изучение основных элементов  

• Творческие проекты: разработка собственных проектов, создание 

индивидуальных работ по рисованию и лепке. 

• Творческие игры и упражнения: использование различных творческих 

методов и техник для развития воображения, креативного мышления, 

моторики и навыков визуального восприятия. 

  Программа дополнительного образования «Мир фантазий» рассчитана 

на 1 год   обучения  для детей от 6 до 10 лет.  

Условия набора обучающихся: принимаются все желающие (не 

имеющие медицинских противопоказаний). 

 

Сроки реализации программы 

1 год обучения – 144 часа 
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 Занятия 1-го года обучения проводятся 2 раза в неделю по 2 часа, 

недельная нагрузка 4 часа (144 часа в год).  

Форма обучения - очная. 

Особенности организации образовательного процесса 

      Образовательный процесс (занятия) осуществляются в 

разновозрастных группах. Состав группы постоянный; количество 

обучающихся - 8-14 человек. 

Содержание и материал общеобразовательной общеразвивающей 

программы «Рисуем и лепим» организованы по принципу дифференциации в 

соответствии со следующими уровнями сложности: 

  1 ступень обучения (стартовый уровень) соответствует первому году 

обучения. 

Учащиеся изучают базы цветоведения и живописи, знакомятся с 

графическими и пластическими средствами выражения, пробуют свои силы в 

декоративном творчестве, развивают пространственное мышление. 

 

Процесс развития художественного восприятия и мышления учащихся 

включает аспекты: 

1. Следование природе ученика, индивидуальный подход к нему, учет 

индивидуальных психических и личностных особенностей ребенка при 

организации учебного процесса.   

2. Развитие активности самого школьника. Эта трактовка подразумевает 

активность ученика в процессе учения, обучение самообразованию и 

самоопределению и обозначается также как субъективация процесса 

обучения.  

Дети будут обладать развитым набором навыков и качеств, необходимых для 

продуктивной деятельности. Они смогут фокусироваться на своей цели, иметь 

четкий план действий и быть настойчивыми, даже если возникают проблемы 

или препятствия.  

 Кроме того, дети проявляют интерес к разнообразным предметам и 

явлениям. Им нравится изображать то, что вызывает у них удивление, восторг 

или любопытство. Они умеют выбирать объекты, которые они хотят 

изобразить, и находят в них что-то особенное, что привлекает их внимание. 

Созданные детьми изображения становятся похожи на реальные предметы или 

явления. Они могут быть узнаваемыми и иметь множество деталей, что 

свидетельствует о внимательном и детальном восприятии окружающего мира. 

Такие изображения могут быть предметом гордости для ребенка, поскольку 

они показывают его творческие способности и умение передать свои мысли и 

впечатления. 

Дети будут способны рисовать по схеме, фотографиям, заданным условиям, 

собственному замыслу. Создавать фигурки людей, животных, любимых 

мульт-героев из пластилина.  
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Практическое обучение чередуются вместе с разговорами, небольшими 

лекциями, содержащими в себе проиллюстрированный материал (методичны

е пособия, педагогический рисунок, карточки,), визит выставок, экскурсий. А 

также участие в выставках и конкурсах.  

Программа заключена в комплексном изучении изобразительной 

деятельности и лепки, что способствует целостному развитию ребенка, 

стимулирует различные сферы психики: эмоционально-волевую, сенсорную, 

интеллектуальную и способствует раскрытию индивидуальности ребенка. 

Занятия по изобразительной деятельности и лепки - средство развития 

творчества, умственных способностей. 

Содержание, предлагаемые задания и задачи, предметный материал 

программы «Волшебный мир фантазий» организованы в соответствии со 

следующими уровнями сложности:  

«Стартовый уровень» (первый год обучения) – модуль «Знакомство 

с цветом»: 

• знакомство с основными и дополнительными цветами, оттенками при 

работе с живописью, композицией и лепкой;  

• изучение форм, объема, пропорции, умение анализировать, передать 

характер предмета; 

• знакомство с изобразительным искусством разных видов (живопись, 

графика, дизайн и тд.)  и жанров (портрет, пейзаж, натюрморт, 

анималистика) 

 

1.2.  Цель и задачи программы 
 

Цель – формирование эмоционально-чувственного внутреннего мира,   

 развитие художественных способностей, творческого потенциала каждого 

ребенка, создание комфортной среды общения. 

 

1. Обучающие: 

- познакомить учащихся с основными и дополнительными цветами, 

оттенками; с общими закономерностями цветовых сочетаний, с 

символикой цвета; 

- обучить приемам техники рисования и способам изображения с 

использованием различных материалов; 

- познакомить с основами техники безопасности при работе с 

художественными материалами и инструментами; 

- обучить  видеть и понимать прекрасное в жизни и искусстве, радоваться 

красоте природы;  

- обучить умению наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, 

форму; 

- обучить умению создавать красивые мысленные образы, радоваться 

воображаемой красоте; 
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2. Развивающие: 

- развивать творческие способности учащихся. 

- развивать у учащихся способности воплощать в художественной форме 

свои представления, переживания, чувства, мысли;  

- развивать эмоциональную отзывчивость при восприятии картин, 

иллюстраций; 

- развивать художественный и творческий потенциал учащихся (расширение 

воображения, развитие эмоционального связывания с предметами и 

явлениями в окружающей среде, укрепление визуально-образной памяти; 

- развивать мелкую моторику рук и глазомера; 

- развивать навыки планирования и самостоятельного контроля за 

последовательным выполнением работы. 

3. Воспитывающие: 

- воспитывать у учащихся интерес к изобразительной деятельности; 

- формировать желание заниматься творчеством и заинтересовываться 

увлекательным и познавательным проведением свободного времени.; 

- воспитывать трудолюбие, усидчивость, упорство, настойчивость, 

аккуратность; 

- развивать чувство прекрасного и интерес к искусственным проявлениям 

красоты во всех ее формах; 

- способствовать становлению и сплочению коллектива. 

 

1.3. Содержание программы    
 

1. Вводное занятие - 2 часа (теория – 1 ч., практика – 1ч.) 

Теория. Знакомство с целями и задачами. Знакомство с программой обучения. 

Инструктаж по охране труда.  

Практика. Игра на знакомство «Три факта», «Солнечный луч». Входная 

диагностика. 

2. Цветоведение. Цветовые оттенки основных цветов - 2 часа (теория-1 

ч, практика-1 ч.) 

Теория. Особенности акварели: прозрачность, «нежность». Знакомство с 

различными приемами работы акварелью. Особенности рисования по сухой и 

влажной бумаге (вливания цвета в цвет). Инструктаж по технике 

безопасности. 

Практика.  Работа с красками. 1 упражнение: Диффузия красок по влажной 

поверхности листа. Линия, пятно (заполнение формы шаблона) 

2 упражнение: Диффузия красок по сухой поверхности листа. Линия, пятно 

(заполнение формы шаблона) 

3.  Волшебная линия - 2 часа (теория-1 ч, практика-1 ч.) 

Теория. Классификация линий: короткие и длинные, простые и сложные, 

толстые и тонкие. «Характер линий» (злой, весёлый, спокойный, зубастый, 

хитрый, прыгучий). Организация труда учащихся. Подготовка цветных 
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Практика. Творческая работа «Линейная фантазия»  

4. Выразительные возможности цветных карандашей – 2 часа (теория -1 

ч, практика-1ч.) 

Теория. Знакомство с цветными карандашами. Работа штрихом, пятном. 

Знакомство с цветовыми переходами. 

Практика.  Выполнение плавных цветовых переходов, цветовые растяжки 

(заполнение формы шаблона). 

5. Фея Кисточка и волшебные превращения красок – 2 часа (теория - 1ч., 

практика - 1 ч.) 

Теория. Различные типы кистей: жёсткие и мягкие, круглые и плоские, 

большие и маленькие. Правила работы и уход за кистями. Понятие различных 

видов мазков, полученных при разном нажиме на кисть: «штрих-дождик», 

«звёздочка», «кирпичик», «волна». 

Практика. Выполнение упражнений на проведение разных штрихов, линий, 

мазков, заливок. 

6. Цветовой спектр. Основные и составные цвета – 4 часа (теория - 1ч., 

практика - 3 ч.) 

Теория. Знакомство с понятием "цветовой круг", последовательностью 

спектрального расположения цветов. Знакомство с основными и составными 

цветами. 

Практика. Творческое задание «Праздничный букет», «Радужные игрушки». 

Раздел 2. «Лепка» 

1. Инструменты и материалы. Физические свойства материалов. 2 часа 

(теория – 1 ч., практика – 1ч.) 

Теория. Материалы и инструменты для работы в студии. Процесс организации 

работы в мастерской. Изучение свойств пластилина - физических 

характеристик. Знакомство с различными инструментами, необходимыми для 

работы. Создание удобного рабочего места. Разнообразие цветов, 

представленных в наборах пластилина. 

Практика. Выполнение упражнений на цветовые смешения. Использование 

картона, цветного пластилина. 

2. Лепка фигурки: «Улитка, мышка, сыр». 4 часа (теория – 1 ч., практика 

– 3ч.) 

Теория. Знакомство с выразительными средствами предмета «Лепка». 

Знакомство с основными элементами в лепке – шарик, валик, лепешка. 

Практика. Лепка из цветного пластилина по шаблону «Улитка, мышка, сыр». 

3. Лепка фигурки: «Птичья семья». 4 часа (теория – 0,5 ч., практика – 

3,5ч.) 

Теория. Закрепление изученной техники. 

Практика. Лепка из цветного пластилина по шаблону. Формирование умения 

перерабатывать природные формы, развитие наблюдательности, фантазии. 

Использование картона, цветного пластилина.    

4. Лепка фигурки: «Кот и Пес». 6 часов (теория – 0,5 ч., практика – 5,5ч.) 

Теория. Закрепление изученной техники. 
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Практика. Лепка из цветного пластилина по шаблону. Формирование умения 

перерабатывать природные формы, развитие наблюдательности, фантазии. 

Использование картона, цветного пластилина.    

5. Лепка фигурки: «Овечка», «Корова». 6 часов (теория – 0,5 ч., практика 

– 5,5ч.) 

Теория. закрепление изученной техники. 

Практика. Лепка из цветного пластилина по шаблону. Формирование умения 

перерабатывать природные формы, развитие наблюдательности, фантазии. 

Использование картона, цветного пластилина.    

6. Выполнение плоской композиции из жгутиков: «Бабочка», «Море». 6 

часов (теория – 1 ч., практика – 5ч.) 

Теория. Развитие и совершенствование навыков в лепке. 

Практика. Выполнение эскиза к творческому заданию. Творческое задание: 

«Бабочка», «Море». Использование картона, цветного пластилина.   

7. Локальный цвет и его оттенки. Получение оттенков цвета 

посредствам смешивания пластилина. Работа по шаблону. 2 часа 

(теория – 1 ч., практика – 1ч.) 

Теория. Знакомство с техникой: «Пластилиновая живопись». 

Практика. Работа по шаблону.  Развитие образного мышления, способность 

передать характер формы. Использование картона, цветного пластилина.   

8. «Пластилиновая живопись». «Мое любимое животное». 4 часа (теория 

– 1 ч., практика – 3 ч.) 

Теория. Закрепление знаний, полученных на предыдущих занятиях, умение 

прорабатывать композицию. 

Практика. Выполнение эскизов домашних животных. Композиция в 

материале: «мое любимое животное». Использование картона, цветного 

пластилина. 

9. Выполнение творческой работы в технике «Пластилиновая 

живопись». «Мой волшебный мир». 6 часов (теория – 0,5 ч., практика – 

5,5ч.) 

Теория. Просмотр книжных иллюстраций, подбор иллюстративного 

материала для творческой работы. 

Практика. Творческое задание: «Мой волшебный мир». Использование 

картона, цветного пластилина. 

Раздел 3. «Основы изобразительной грамоты» 

1. Праздник тёплых и холодных цветов. 4 часа (теория – 1 ч., практика – 

3ч.) 

Теория. Знакомство с богатой красочной палитрой на примере природных 

явлений (гроза, снежная буря, огонь, извержение вулкана). Деление цветов на 

тёплые и холодные. Особенности тёплых цветов (ощущение тепла, 

согревания). Особенности холодных цветов (чувство прохлады). 

Взаимодополнения тёплых и холодных цветов. 

Практика. Этюд на ассоциации «Морское дно», «Праздник». 

2. Цветовые растяжки. 4 часа (теория – 1 ч., практика – 3ч.) 
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Теория. Изучение возможностей цвета, его преобразование (высветление, 

затемнение). 

Практика. Выполнение тоновых растяжек. 

3. Техника работы акварелью «вливание цвета в цвет». 8 часов (теория – 

1 ч., практика – 7ч.) 

Теория. Развитие и улучшение мастерства работы с акварелью. 

Практика. Выполнение этюдов «Поле цветов», с бабочками из цветной 

бумаги, выполненными из бумаги, способом «оригами». 

4. Техника работы акварелью «мазками». 8 часов (теория – 1 ч., практика 

– 7ч.) 

Теория. Знакомство с репродукциями художников, работавших в этой технике 

(В. Ван-Гог и др.) 

Практика. Дальнейшее развитие и совершенствование навыков работы 

акварелью. Выполнение этюдов с натуры, выполнение творческой работы 

(например, природа, животные, птицы).  

5. Техника работы акварелью «по - сырому» на мятой бумаге. 8 часов 

(теория – 1 ч., практика – 8 ч.) 

Теория. Совершенствование навыков работы акварелью 

Практика. Творческое задание: «Дремучий лес». 

6. Техника работы акварелью «сухая кисть». 4 часа (теория – 1 ч., 

практика – 3 ч.) 

Теория. Знакомство с новыми возможностями акварели. 

Практика. Развитие и совершенствование навыков работы акварелью. 

Выполнение этюдов (например, «Ветреный день», «Водопад»)  

7. Фантастический мир. 8 часов (теория – 0,5 ч., практика – 7,5 ч.) 

Теория. Повторение пройденного материала.  

Практика. Задания-игры: «Чего на свете не бывает?», «Чудо-цветок», «Образ 

из пятна». 

8. Техника работы гуашью. Выразительные особенности белой краски и 

ее оттенков. 8 часов (теория – 2 ч., практика – 6 ч.) 

Теория. Знакомство с техникой работы гуашью, учить составлять оттенки 

белого цвета путем смешивания с различными цветами. 

Практика. Выполнение этюдов (например, «Белые медведи», «Зайчик зимой», 

«Белые лебеди», «Голубки»). 

Раздел 4. «Лепка» 

1. Лепка фигурки «Ослик». 6 часов (теория – 0,5 ч., практика – 5,5ч.) 

Теория. Развитие и совершенствование навыков в лепке.  

Практика. Лепка из цветного пластилина. Формирование умения 

перерабатывать природные формы, развитие наблюдательности, фантазии. 

Использование картона, цветного пластилина.  

2. Знакомство с приемом «пластилиновая аппликация». Композиция: 

«Насекомые», «Аквариум». 6 часов (теория – 1 ч., практика – 5ч.) 

Теория. Знакомство с новым приемом «пластилиновая аппликация». 

Сравнительный анализ и отличия от других приемов. 
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Практика. Выполнение зарисовок рыб и насекомых, особенности строения. 

Формирование умения равномерно раскатывать пластилин и вырезать из него 

стеками различные формы. Выполнение композиции: «Аквариум», 

«Насекомые». 

3. Знакомство с фактурами. Способы выполнения различных фактур. 2 

часа (теория – 1 ч., практика – 1ч.) 

Теория. Что означает термин “фактура"? Разнообразие фактур и методов их 

нанесения на материал. 

Практика. развитие наблюдательности, формирование умения работать с 

природными формами. Упражнение на оттиски различных поверхностей 

(природные материалы, мелкие предметы, ткани). Упражнение на выполнение 

фактур с помощью различных инструментов (стеки, гребни, зубные щетки и 

др.). Выполнение разного характера линий. Использование картона, цветного 

пластилина, мелких предметов, тканей разных фактур, природных материалов 

и др. Подбор различных приспособлений и материалов. 

4. Лепка фигурки «Тюлень». 6 часов (теория – 0,5 ч., практика – 5,5ч.) 

Теория. Развитие и совершенствование навыков в лепке. 

Практика. Выполнение эскиза к творческому заданию. Лепка из цветного 

пластилина. Формирование умения перерабатывать природные формы, 

развитие наблюдательности, фантазии. Использование картона, цветного 

пластилина.  

5. Знакомство с выполнением невысокого рельефного изображения. 

Композиция «Арбуз», «Морковь», «Яблоко» и др. 6 часов (теория – 1 ч., 

практика – 5ч.) 

Теория. Рельеф в скульптуре. Виды рельефа. 

Практика.  Выполнение зарисовок овощей, фруктов, ягод. Формирование 

умения набирать массу изображения, способом отщипывания пластилина от 

целого куска и наклеивания на изображение – шаблон.  Композиция, «Арбуз», 

«Морковь» «Яблоко», «Ягоды», «Виноград» и др. Использование картона, 

цветного пластилина. 

6. Лепка фигурки «Гиппопотам в озере ». 6 часов (теория – 0,5 ч., практика 

– 5,5ч.) 

Теория. Развитие и совершенствование навыков в лепке. 

Практика.. Лепка из цветного пластилина. Формирование умения 

перерабатывать природные формы, развитие наблюдательности, фантазии. 

Использование картона, цветного пластилина.  

7. Закрепление умения набирать полуобъемную массу изображения. 

Композиция «Жуки», «Животные». 4 часа (теория – 0,5 ч., практика – 

3,5ч.) 

Теория. Работа с иллюстративным материалом. 

Практика. Дальнейшее формирование умения работать с полуобъемным 

изображением, дополнение композиции мелкими деталями. Композиция 

«Жуки», «Животные». Использование картона, цветного пластилина. 

Итоговое занятие. 2 часа  
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Теория. Подведение итогов работы. 

Практика.  Промежуточная аттестация (тестирование; практическое задание). 

 

1.4.  Планируемые результаты освоения программы 

Личностные:  

− развитие  эстетических чувств, художественно-творческого мышления, 

наблюдательности и фантазии; 

− готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению; 

− развитие  стремления  самостоятельно приобретать знания, умение 

наблюдать, обобщать; 

− развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей 

деятельности;  

− развитие стремления внести красоту в домашний быт; 

− желание осваивать новые виды деятельности, участвовать в творческом, 

созидательном процессе.  

 

Образовательные: 

  

раздел «Знакомство с цветом»: 

Знания: 

- знание различных видов изобразительного искусства; 

- знание основных жанров изобразительного искусства; 

- знание основ цветоведения (основные и составные цвета, малый и большой 

цветовой круг, нюансы, контрасты, тон, цветовые гармонии и др.); 

- знание разнообразных техник и технологий, художественных материалов в 

изобразительной деятельности и умение их применять в творческой работе; 

- знание основных выразительных средств изобразительного искусства; 

- знание основ рисунка и живописи. 

Умения: 

- навыки организации плоскости листа, композиционного решения 

изображения; 

- навыки передачи формы, характера предмета; 

- умение выбирать колористические решения в этюдах, зарисовках, набросках; 

раздел «Лепка»: 

Знания: 

- знание понятий, «пропорция», «характер предметов», «плоскость», 

«декоративность», «рельеф», «круговой обзор», «композиция» «скульптура», 

«объемность», «изразец»; 

-  знание оборудования и различных пластических материалов; 

 

Умения: 
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- умение наблюдать предмет, анализировать его объем, пропорции, форму; 

- умение отличать различные техники работы в пластическом материале; 

- умение передавать массу, объем, пропорции, характерные особенности 

предметов; 

- умение применять технические приемы лепки рельефа; 
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II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

2.1. Учебный план 

Таблица 1 

 № 

 

 

Тема 

Количество часов  

 Формы 

контроля 
всего теория практи

ка 
 Вводное занятие 2 1 1 Входная 

диагностика 

1. Раздел 1. «Знакомство с цветом» 12 6 6  

1.1 Цветоведение. Цветовые оттенки 

основных цветов 

2 1 1 Устный опрос 

1.2 Волшебная линия 
2 1 1 

Педагоги-ческое 

наблюдение 
1.3 Выразительные возможности 

цветных карандашей 
2 1 1 

1.4 Фея Кисточка и волшебные 

превращения красок 
2 1 1 

1.5 Цветовой спектр. Основные и 

составные цвета 4 2 2 
Подведение 

итогов. Проверка 

знаний и умений 

 Раздел 2. «Лепка» 40 7 32,5  

2.1 Инструменты и материалы. 

Физические свойства материалов 2 1 1 

Устный опрос, 

тестирование, 

практическая 

работа 

2.2 Выполнение несложной 

композиции из простых элементов 

по шаблону: «Улитка, мышка, 

сыр» 

4 1 3 

Педагоги-ческое 

наблюдение 

2.3 Выполнение несложной 

композиции по шаблону: «Птичья 

семья» 

4 0,5 3,5 

2.4  Выполнение композиции по 

шаблону: «Кот и Пес» 
6 0,5 5,5 

2.5 Выполнение композиции по 

шаблону: «Овечка», «Корова» 
6 0,5 5,5 

2.6 Выполнение плоской композиции 

из жгутиков: «Бабочка», «Море» 
6 1 5 

2.7 Локальный цвет и его оттенки.  

Получение оттенков цвета 
2 1 1 
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посредством смешивания 

пластилина. Работа по шаблону  

2.8  «Пластилиновая живопись». 

«Мое любимое животное», 

«Игрушка» 

4 1 3 

2.9 Выполнение творческой работы в 

технике «Пластилиновая 

живопись». «Мой волшебный 

мир» 

6 0,5 5,5 

Подведение 

итогов. Проверка 

знаний и умений 

 Раздел 3. «Основы 

изобразительной грамоты» 
52 8,5 43,5 

 

3.1 Праздник тёплых и холодных 

цветов 
4 1 3 

Устный опрос 

3.2 Цветовые растяжки 4 1 3  

 

 

 

 

Педагоги-ческое 

наблюдение 

3.3 Техника работы акварелью 

«вливание цвета в цвет» 
8 1 7 

3.4 Техника работы акварелью 

«мазками» 
8 1 7 

3.5 Техника работы акварелью «по - 

сырому» на мятой бумаге. 
8 1 7 

3.6 Техника работы акварелью «сухая 

кисть» 
4 1 3 

3.7 Фантастический мир 8 0,5 7,5 

3.8 Техника работы гуашью. 

Выразительные особенности 

белой краски и ее оттенков 

8 2 6 

Подведение 

итогов. Проверка 

знаний и умений 

 Раздел 4. «Лепка» 36 5 31  

4.1 Лепка фигурки «Ослик» 

6 0,5 5,5 

Устный опрос, 

тестирование, 

практическая 

работа 

4.2 Знакомство с приемом 

«пластилиновая аппликация». 

Композиция: «Насекомые», 

«Аквариум» 

6 1 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги-ческое 

наблюдение 

4.3 Знакомство с фактурами. 

Способы выполнения различных 

фактур 

2 1 1 

4.4 Лепка фигурки «Тюлень». 6 0,5 5,5 

4.5 Знакомство с выполнением 

невысокого рельефного 

изображения. Композиция 

6 1 5 
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«Арбуз», «Морковь», «Яблоко» и 

др. 

4.6 Лепка фигурки «Гиппопотам в 

озере » 
6 0,5 5,5 

Педагоги-ческое 

наблюдение 

4.7 Закрепление умения набирать 

полуобъемную массу 

изображения. Композиция 

«Жуки», «Животные» 

4 0,5 3,5 
Педагоги-ческий 

мониторинг 

 Итоговое занятие 2 1 1 
Промежу-точная 

аттестация 

 Итого: 144 28 116  

 

 

2.2. Календарный учебный график 

График разработан в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 

2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», СП 2.4.3648-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
 

Элементы учебного 

графика 

Этапы образовательного процесса 

1. Продолжительн

ость 

учебного года, 

его 

начало и 

окончание 

1 год 

обучения 

(стартовый уровень уровень) 

Начало учебного 

года: 

1 сентября  

Окончание учебного 

года: 

31 мая  

   
Сроки 

комплектования 

учебных групп: 

1 сентября - 

10 сентября  

Продолжительность 

учебного года 

36 недель  

1. Продолжительно

сть 

занятия 

3 часа (где 1 

час =45 мин) 

  
2. Учебная неделя  Продолжительность учебной недели –7 дней. 

Первый год обучения - не более 6 часов в неделю - 

3 раза в неделю по 2 часа или 2 раза в неделю по 3 

часа.  
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3. Режим работы в 

каникулярное 

время 

(осенние, зимние, 

весенние) 

• расписание не меняется; 

• допускается смена форм организации 

образовательного 

процесса; 

• допускается проведение занятий с несколькими 

группами 

одновременно; 

• активизируется работа с родителями, проводятся 

массовые 

мероприятия различной направленности и пр. 

4. Режим работы в 

период летних 

каникул 

• расписание занятий может меняться; 

• могут быть сформированы сводные группы из 

числа обучающихся; 

• может быть организована работа с одаренными 

детьми и детьми с ОВЗ; 

• по отдельному плану ведется работа со 

школьными 

оздоровительными лагерями (кружковая 

деятельность и 

массовые мероприятия); 

• проводится рекламная кампания по 

комплектованию учебных групп на новый учебный 

год. 

разрабатывается программа на летний период 

 

 

2.2. Условия реализации программы 

 

Материально-техническое обеспечение 

1. Учебный кабинет, соответствующий санитарным нормам (Сан 

ПиН 2.4.3648-20)  материальные: учебная аудитория, специально 

оборудованная мебелью, натюрмортным фондом, компьютером:  

· Мольберты – 10 шт.  

· Лампа-софит – 1шт.  

· Гипсовый шар – 1шт.  

· Гипсовый цилиндр – 1шт.  

· Гипсовый конус – 1шт.  

· Гипсовый куб – 1шт.  

· Парты – 7 парт.  

· Учительский стол – 2шт.  

· Учительский стул – 1шт.  

· Стулья – 16шт.  

· Магнитная доска – 1шт.  
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· Компьютер с выходом в интернет – 1шт.  

2.Различные художественные материалы: 

-карандаши (простые, цветные), шариковые или гелиевые ручки, фломастеры, 

восковые (масленые) мелки, сухая пастель, сангина, уголь, ластик; 

-краски (гуашевые, акварельные), кисти щетинные (средних размеров), 

беличьи (№1-6), палитры пластмассовые, баночки для воды;  

-белая бумага разной плотности формата А2-А5, альбом, картон; 

-цветной пластилин, скульптурный пластилин, стеки, доска для лепки; 

-проволока, скотч, изолента, плоскогубцы;  

-ТСО: персональный компьютер и стол для его установки. 

 

Кадровое обеспечение 

Образовательную деятельность осуществляет педагог с средним 

педагогическим образованием по профилю преподаваемого предмета. 

 

2.3. Педагогический мониторинг 

Оценку эффективности дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Рисуем и лепим» осуществляют педагог. 

Педагогический мониторинг включает в себя: текущий контроль и 

промежуточную аттестацию (проводится в конце учебного года (модуля). 

Текущий контроль осуществляется регулярно в течение учебного года 

руководителем детского объединения. Начинается текущий контроль с 

входной диагностики. Входная диагностика - это определение уровня 

подготовки учащихся в начале цикла обучения, т. е. начальное 

диагностирование. Проводится в форме наблюдения за обучающимся. Также 

проводится диагностика художественно-творческих способностей, 

обучающихся по методу Н.А. Лепской «5рисунков» для выявления степени 

его готовности к обучению изобразительному искусству и желанию посещать 

студию. 

 Регулярно проводятся тематические выставки детских работ. Так, в 

течение года наиболее удачные работы демонстрируются на стенде и в 

витринах образовательного учреждения. Участие в конкурсах различного 

уровня является одной из форм текущего контроля. Принимая участие в 

конкурсах, ребенок учится работать, ставит перед собой цели и стремится 

достичь их, соревнуясь с другими участниками. Детские конкурсы 

способствуют развитию, как чувства первенства, так и стремления к 

саморазвитию, помогают раскрыть способности и таланты ребенка, 

способствуют сплочению семьи. Родители участвуют в совместной 

деятельности, всей семьей стремятся к победе. 

Промежуточная аттестации проводится в конце каждого года 

обучения по данной образовательной программе. 

Контрольные срезовые задания (устный опрос, письменный опрос, 

тестирование) являются формой промежуточной аттестации и позволяют 
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выявить динамику изменений образовательного уровня. Уровни владения 

навыками: базовый, выше базового, ниже базового. 

В конце каждого года обучения проводится общая выставка работ 

учащихся, являющаяся мотивацией детского творчества, итогом работы 

педагога, информацией для родителей. 

Важнейшим показателем эффективности проведённой работы являются 

изменения в поведении детей. Если неуверенный в себе и замкнутый ребёнок 

становится весёлым и инициативным, с удовольствием рисует и лепит, 

доводит начатую работу до конца и выражает желание 

продемонстрировать её другим людям, родным и близким, значит, цель 

достигнута. 

 
 

2.4. Оценочные материалы 

 

Диагностические материалы для промежуточной аттестации 

 

1)Какие цвета являются основными? 

А) Красный, желтый, оранжевый 

Б) Красный, синий, желтый 

В) Красный, синий, зеленый 

2) Что такое цветовой круг? 

А) Расположение цветов по порядку 

Б) Размещение кисточек. 

В) Смешение красок. 

3) Где изображен пейзаж? 

А) 

 

Б) 
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В)  

 

 

4)Какими бывают цвета? 

А) Холодными 

Б) Жесткими 

В) Тяжелыми 
 

5) Какая картинка выполнена в теплых тонах? 

А)                         Б)      

 

6)Выбери цвета радуги. 

А) Красный, оранжевый, желтый, зеленый, коричневый, голубой, 

фиолетовый 

Б) Фиолетовый, розовый, желтый, зеленый, синий, голубой, красный 

В) Красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый 

7) Что произойдет с краской, если в нее добавить черный цвет? 

А) Оттенок цвета станет темнее 

Б) Станет ярче 

В) Станет светлее 

8)Какая работа выполнена в технике «пластилиновая мозаика»? 

А)           Б)         В)  
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9) Какие приемы используются в технике «пластилиновая живопись»? 

А) Оттягивание 

Б) Вырезание 

В) Скленивание 

 

10) Покажи картину, выполненнную акварелью: 

А)     Б)          В)  

 

11)Какой цвет в радуге лишний? Выбери и напиши. 

красный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, черный, голубой, фиолетовый 

12)Напиши правильный ответ: 

если смешать 

красный + жёлтый =(оранжевый или зеленый),                                       

     красный + синий = (оранжевый или фиолетовый), 

     жёлтый + cиний = (зеленый или фиолетовый)? 
 

13) На какой картинке изображен рельеф? 

А)    Б)      В) 
 

  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ Идентификатор: 8bdf2310-a5a1-4232-8f53-569f9b6cafd2

ОТПРАВЛЕНО МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДОМ ТВОРЧЕСТВА 
"ОКТЯБРЬСКИЙ" ГОРОДА ЛИПЕЦКА, Алисова Анастасия 
Ивановна, директор

16.09.23 20:51 
(MSK)

Сертификат 00AE2E8B60FE83FD87D66360D13435E71C

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



22 

 
 

14)Что произойдет с цветной краской, если добавить белый цвет: 

А) Ничего. 

Б) Получим нежный светлый оттенок цветной краски. 

В) Краска станет ярче 

15)Какой цвет является тёплым? 

 А) серый   

 Б) синий     

 В) жёлтый  

16)Как называется профессия человека, который пишет картины? 

     А) композитор 

     Б) художник 

     В) актер 

17)Чем не рисует художник? 

             А) акварелью                       

             Б) клеем  

             В) пастелью 

18)Что помогает передать нежное, спокойное настроение в картине? 

             А) смешивание с белой краской 

             Б) смешивание с чёрной краской 

             В) смешивание разноцветных красок 

19)Что поможет передать в рисунке образ злого человека? 

               А) жёсткие линии и тяжёлые цвета 

               Б) мягкие линии и лёгкие воздушные цвета 

               В) ничего не поможет 

20)Что такое рельеф? 

А) Скульптура, осматриваемая с разных сторон и окруженная свободным 

пространством. 

Б) Жанр изобразительного искусства. 

В) Выпуклое изображение на плоскости. 

 

Критерии оценки: 

 

Максимальное количество баллов по вопросам – 20 баллов.  

• 14 - 20 баллов – выше базового. 

• 8 - 13 баллов – базовый. 

• До 7 баллов – ниже базового. 

Практическая работа – поэтапное рисование лица человека. 

Поэтапное рисование лица человека: 

1. Находим место композиции в листе.  

2. Находим ось симметрии, которая разделяет голову на две равные 

симметричные части - левую и правую. 
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3. Находим линию, на которой располагаются глаза. Она делит 

лицо пополам по горизонтали. Делим ее на пять равных частей. 

Вторая и четвертая части – глаза. 

4. Находим линию надбровных дуг. 

5. Делим ось симметрии на три равные части. Вторую часть 

занимает нос. 

6. Находим расположение рта и подбородка. Делим третью часть 

лица на три равные части. Первую часть занимает носогубная 

складка и верхняя губа, вторую – нижняя губа и расстояние до 

подбородка, третья – подбородок. 

7. Прорисовываем детали. 

Критерии оценки: 

Максимальное количество баллов: 10 баллов 

9-10 баллов – качественно выполненная работа, соблюдены все этапы 

построения; 

7-8 баллов – работа выполнена аккуратно, но не все правила построение 

соблюдены; 

5-6 баллов – работа выполнена небрежно, нарушены пропорции в 

изображении, рисунок выполнен «на глаз», без линий построения. 

Время выполнения задания: 1 час. 

Общий показатель освоения материала: 

 
 

 

 

 

 

2.5. Методическое обеспечение 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и 

учетом уровня развития детей. 

Помимо методов работы с учащимися, указанными в разделе «Методы 

обучения», для воспитания и развития навыков творческой работы учащихся 

применяются также следующие методы: 

–объяснительно-иллюстративные (демонстрация методических 

пособий, иллюстраций); 

–частично-поисковые (выполнение вариативных заданий); 

–творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах); 

–исследовательские (исследование свойств бумаги, красок, пластилина, 

а также возможностей других материалов); 

–игровые (занятие-сказка, занятие-путешествие, динамическая пауза, 

проведение праздников и др.). 

24-30 баллов выше базового уровня 

16-23 баллов базовый уровень 

до 15 баллов ниже базового уровня 
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Основное время на занятиях отводится практической работе, которая 

проводится на каждом занятии после объяснения теоретического материала. 

Создание творческой атмосферы на занятии способствует появлению и 

укреплению у ребенка заинтересованности в собственной творческой 

деятельности. С этой целью педагогу необходимо знакомить детей с работами 

художников, народных мастеров, скульпторов и керамистов. Важной 

составляющей творческой заинтересованности учащихся является 

приобщение детей к конкурсно-выставочной деятельности (посещение 

художественных выставок, проведение бесед и экскурсий, участие в 

творческих конкурсах). 

Дидактические материалы 

Дидактическим материалом являются репродукции картин известных 

художников, фотографии животных, пособия по конструктивному 

построению предметов, лица и фигуры человека, цветовой круг. 

Методические разработки 

(разработки программ, игр, бесед, походов, экскурсий, конкурсов, 

конференций и т.д.) 

Методы обучения 

-словесный (объяснение, беседа, рассказ); 

-наглядный (показ, наблюдение, демонстрация приемов работы); 

-практический; 

-эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных 

впечатлений). 

Предложенные методы работы в рамках общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Рисуем и лепим» являются наиболее 

продуктивными при реализации поставленных целей и задач и основаны на 

проверенных методиках и сложившихся традициях изобразительного 

творчества. 

Приемы обучения 

Устное изложение, беседа, анализ текста, показ видеоматериалов и 

фотоматериалов, презентаций, иллюстраций, наблюдение, показ (исполнение) 

педагогом, показ работ учеников прошлых лет, работа по образцу. 

Формы проведения учебных занятий 

Лекция, учебная игра, творческий проект, конкурсы, экскурсия и т.д. 

Формы организации деятельности обучающихся 

Лекция, практическая работа, учебная игра, чаепитие и пр. 
 

2.7.  Рабочая программа воспитания 

Цель - создание условий для формирования у учащихся гражданской, 

социально-активной, творческой, нравственно и физически здоровой 

личностной, сознательной жизненной позиции, а также к профориентации. 

Задачи: 

-приобщить обучающихся к общечеловеческим нормам морали, 

национальным устоям и традициям образовательного учреждения; 
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- воспитать внутреннюю потребность личности в здоровом образе жизни, 

ответственное отношение к природной и социокультурной среде родного 

края; 

- создать условия для творческой и иной самореализации личности учащихся; 

- развивать систему отношений в коллективе через разнообразные формы 

активной социальной деятельности; 

- способствовать умению самостоятельно оценивать происходящее и 

использовать накапливаемый опыт в целях самосовершенствования и 

самореализации в процессе жизнедеятельности; 

 

Основные направления воспитательной работы: 

− организация и проведение природоохранных акций (посадка деревьев, 

субботники, сбор макулатуры, пластика, макулатуры, пластиковых 

крышек, отработанных элементов питания и т.д.);  

− вовлечение учащихся в другие мероприятия учреждения в 

соответствии с планом деятельности в рамках воспитательной системы 

«Воспитание гражданина России». 

− участие в творческих конкурсах различного уровня; 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

Таблица 3 

№ п/п Название мероприятия и форма организации Дата 

1.  Экологические акции по сбору макулатуры, 

пластика, отработанных элементов питания, 

пластиковых крышек.  В течение года 

2.  Участие в мероприятиях городской 

воспитательной акции 

3.  Экологический субботник «Чистый Липецк: 

эстафета созидания!» 
Сентябрь 

4.  Воспитательное мероприятие «Синичкин день» Октябрь 

5.  Беседа «День Матери» 

Ноябрь, декабрь 

6.  Экскурсии в Этнографический музей Дома 

творчества «Октябрьский» 

7.  Организация и участие в конкурсе птичьих 

кормушек 

8.  Беседа «Славные люди Липецкого края».  Январь, февраль 

9.  Беседа «Защитники Отечества»  

10.  Всероссийская акция «Дни защиты от 

экологической опасности» 

Март, апрель 
11.  Экологическая акция по посадке деревьев 

«Зеленое кольцо города» 

12.  Экологический субботник "Чистый Липецк: 
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13.  Познавательная беседа «Победный май!» Май 

 

Планируемые результаты: 

− успешная самореализация личности учащихся; 

− развитие творческого культурного, коммуникативного потенциала 

учащихся в процессе участия в совместной общественно – полезной 

деятельности; 

− готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению; 

− формирование мотивации к образовательной деятельности; 

− развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки; 

− развитие навыков сотрудничества и коммуникации со взрослыми и 

сверстниками в разных социальных ситуациях; 

− формирование креативного мышления в процессе творческой 

деятельности; 

− формирование установки на наличие мотивации к творческому труду, 

работе на результат. 

− содействие формированию активной гражданской позиции; 

− воспитание сознательного отношения к труду, к природе, к своему 

городу. 
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